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III. Организационный раздел 

 

3.1.  Учебный план 

 

Учебный план начального общего образования Бюджетное общеобразовательное 

учреждение Колосовского муниципального района Омской области "Бражниковская средняя 

школа"(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующихосновную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

     В качестве учебного плана НОО БОУ «Бражниковская СШ» выбран Федеральный 

учебный план Вариант 1, так как заявлений от родителей на изучение Родного языка и 

Литературного чтения на родном языке не поступило, изучение данных предметов в учебном 

плане не предусмотрено. 

Учебный план является частью образовательной программы Бюджетное 

общеобразовательное учреждение Колосовского муниципального района Омской области 

"Бражниковская средняя школа", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 

Учебный план начального общего образования БОУ «Бражниковская СШ»  разработан 

на основе:  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

        -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

-Федеральный закон от 04.08 2023 № 479-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации»  

-Федеральный закон от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»  

-Приказ Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028 (ФГОС) 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 22 января 2024 г. № 31 (ФГОС) 
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-Приказ Министерства просвещения РФ от 1 февраля 2024 г. № 62 (ФОП) 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 19 февраля 2024 г. № 110 (ФГОС) 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 21 февраля 2024 г. № 119 (учебники) 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 года № 171 (ФОП) 

          Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования БОУ «Бражниковская СШ»  (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной 

неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение, по классам и учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

         В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами БОУ «Бражниковская СШ». Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

      Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 

2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 

135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1-х классов – не более четырех уроков; 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленнуюв Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

В учебном плане начального общего образования БОУ «Бражниковская СШ» выделено: 

в 1-х классах – 21 часов в неделю; 

2–4-х классах – 23 часа в неделю 
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. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

 

Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет 3039 

часов за 4 года обучения.  

Общая трудоемкость учебного плана 

Начальногообщегообразованиясоставляет3039часовза4 года обучения. 

Трудоемкость учебного плана начального общего 

образования 

БОУ «Бражниковская СШ» 

1класс 2класс 3класс 4класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 

693 21 782 23 782 23 782 23 

 
Обязательная часть учебного плана включает в себя 

следующие предметные области: 

«Русский язык и литературноечтение»-1215часовзапериодосвоенияООПНОО; 
«Иностранныйязык»-204часазапериодосвоенияООПНОО 

«Математикаиинформатика»-540часовзапериодосвоенияООПНОО; 

«Обществознаниеиестествознание(«Окружающиймир»)»-

270часовзапериодосвоенияООПНОО; 

«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики»-34часазапериодосвоенияООПНОО; 

«Искусство»-270 часовзапериодосвоенияООПНОО; 

Труд (Технология)-135часовзапериодосвоенияООПНОО; 

«Физическаякультура»371часзапериодосвоенияООПНОО. 

Распределение образовательной деятельности обучающихся начального общего 

образования попериодам обучения на уровне начального общего образования 

осуществляется по обязательнымпредметнымобластям: 

– Русский язык и литературное чтение- (русский язык 1 - 4 класс 5ч в неделю, 

литературноечтение1-4 класс4 часа). 

– Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке»представленаучебными предметами: «Родной язык» и «Литературное чтение 

на родном языке» не изучается,таккак заявлений от родителей непоступило. 

- Иностранныйязык(английский) -(Иностранныйязык2-4класс2часавнеделю); 

– Математикаиинформатика(Математика1-4класс4часавнеделю);
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 "Информатикаиинформационно-

коммуникационныетехнологии(ИКТ)",направленныенаобеспечениевсеобщей 

компьютерной грамотности, изучаются в III - IV классах в качестве учебного модуля 

вматематикеи технологии. 

- Обществознаниеиестествознание(«Окружающиймир»)-(Окружающиймир1-

4класс2часа); 

– Основырелигиозныхкультурисветскойэтики-1час; 

– Искусство(Изобразительноеискусство1-4класс1час,Музыка1-4класс1час); 

– Труд(Технология1-4класс1час); 

– Физическаякультура(Физическаякультура)1-3класс-3часавнеделю,4класс–два. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое наданную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, в 1-3 классахиспользуется по 

выбору родителей на увеличение учебных часов по физической 

культуре(третийчас). 

В 4 классе двигательная активность обучающихся обеспечивается за счет 

реализацииспортивно-оздоровительного направления внеурочной деятельности в 

рамках 

работыспортивногоклуба«Звезда»,курсамвнеурочнойдеятельности,деятельностиспорт

ивных секций, организации подвижных игр на переменах, проведения физминуток 

науроке. 

В Бюджетное общеобразовательное учреждение Колосовского муниципального 

районаОмскойобласти"Бражниковская  

средняяшкола"языкомобученияявляетсярусскийязык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

выбородногоизучебныхмодулейосуществляютсяпозаявлениюродителей(законныхпре

дставителей)несовершеннолетнихобучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоенияобучающимисячастисодержаниявсегообъема учебнойдисциплиныза 

учебныйгод. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии скалендарным учебнымграфиком. 

Срокипроведенияпромежуточнойаттестацииобучающихсямарт-маймесяц. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 1-4-х классах в конце 

учебного годав форме контрольных работ, комплексных диагностических работ, 

тестирования, диктантов,проектов. 

 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
1-й Комплексная контрольная работа, 
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Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

2-й диктант с грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием 

4-й Комплексная контрольная работа,  

Литературное чтение 

1-й Комплексная контрольная работа, 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Техника чтения, тематический тест 

Иностранный 

язык (английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного языка на 

русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 
1-й Комплексная контрольная работа, 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й Комплексная контрольная работа, 

2–3-й Тематический тест 

4-й  Тематический тест 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное 

искусство 

1-й Выполнение рисунков  

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 
1-й  Тематический тест 

2–4-й Тематический тест 

Труд (технология) 
1-й Проект 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Сдача нормативов 

2–4-й Сдача нормативов,  
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Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

I II III IY Всего 

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 102 4 102 16 472 

Иностранный язык Иностранный язык – - 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики Учебный 

модуль «Основы 

светской этики» 

- - – - – - 1 34 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд(технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура и  Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 371 

Итого 20 693 22 782 22 782 23 782 86 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

основы функциональной грамотности 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

1 

 

 

 

34 

0 0 0  0 

ВСЕГО 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Рекомендуемаянедельнаянагрузкапри5-

дневнойучебнойнеделе 
21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
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